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DR. KOLLAR JOZSEF-DERI KRISZTI

KIOZETES A SZENT TERBOL- A PARKAPCSOLATOK
MECHANIZALODASA -RESZLET

Nagyon sok embernek a ,szent” sz6 hallatan borsézni kezd a
hata. A ,szentfazék, ,szenteskedik” kifejezések jol példazzak
azt, hogy korunk embere hogyan viszonyul azokhoz a
szavakhoz, melyek szdméra egy elavult, idegen, a racionélis
viselkedéshez nehezen vagy egyéltalan nem illeszthet6

vilagbol szarmaznak.

A papoktél megszabadulva bizonygatjdk, hogy veliik minden
rendben, csak kicsit idegesek, kicsit idénként elvalnak, majd
kicsit Gjra néstilnek és igy tovabb. A papoktdl és partitkaroktol
latszolag megszabadult kelet-eurdpai kapitalizmus
(pontosabban piacgazdasdg) tudastermeld, életfogytig tanuld
posztmodern hései kamaszkoruk legszebb nyarat szeretnék
évrél-évre atélni, vagyis végleg megszabadulni a vallas- és a

szocialista erkolcs utols6 maradvanyaitol is.

Semmi sem szent, minden mehet, ami hatékonyan segiti az
érvényesiilést, az el6rejutast. Az ipari tarsadalom fokozatosan
deszakralizdlja a teret. Az élet homogén terében barmilyen
iranyba elindulhatunk, egyetlen érték van mindentitt: a siker.
Aki nem sikeres az akassza fel magat. Mindenki frusztralt, aki
nem menedzser, sportold, bankar vagy popzenész, vagyis az
orszag. Szerencsére a fent leirtak karikattraszertien mutatjak

be a valdsagot, a digitélis kép azért ennél arnyaltabb.

Ha ténylegesen létezne profan (vagyis a vallasos vagy kvazi-
vallasos élmények atélésre teljesen képtelen ember), akkor
szamdara a tér valéban abszoltt homogén lenne, mindenféle

kitiintettet rész nélkiil, nem taldlna benne centrumot,
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valamiféle szilard pontot, amire épithetné az életét

szimbolizal6 hazat.

Valgjaban, a homogén , sikertérrel” szemben, életiink terei nem
egynemiiek, mindségileg eltéré jegyeket mutatnak. Léteznek
kittintettet helyek, olyan térrészek amelyek szentek. A profan
tér homogenitdsaban nem lehetne ,valédi” életet élni, a

kozéppont létrehozasa a teremtéshez hasonlé cselekvés.

Mindez nem csupdn a vallasos emberekre jellemz6, hanem
mindannyiunkra. Vagyis barmennyire is idegentil hangzik a
nem vallasos emberek profan élettereit is szent terek emelik ki
a kdoszbdl és teszik élhet6vé. Nemcsak a vidéken él6két, akik
gyakran sajat keziikkel épitették fel lakohelyiiket, hanem a
nagyvarosi polgarokét is, aki szdmara szintén fontos a lakasuk,

melyek szent terekként funkcionélnak.

Az informécids tarsadalom a szent és a profan szintézisének gj
modjait keresi. Erre az ontolégiai coaching a holonikus
rendszerek elméletét ajanlja. Egy holon a rendszer alsébb
emeletérdl nézve egészként, egy felsébbrdl tekintve részként
funkcional. Az oOnérvényesités és a kooperacié kényes
egyensulyat megtaldlva mtikodik sikeresen. Egy szuper-holon
tobb holon egytitteseként miikodik. A szent terek és szent id6k
tekinthet6k egy szuperholonnak, mig a porfan terek és profan
idék egy masiknak. Amikor a holonok szuperholonna
egyestilnek, akkor 1j entitds jon létre: sajat szabalykészlettel és

stratégiaval, onall6 célokkal.

Az informécids tarsadalom lakéi olyan multiholonok, amelyek
abban a furcsa szituaciéban talalhatjdk magukat, hogy két
ellentmondo

szuperholon  részeként akar

szabalyoknak  kell

egymasnak
egyszerre aldvetniiik magukat. A

parkapcsolat akkor valik sikeresen miikod6 szuperholonna, ha
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képes a szent és a profant szuperholon kényes egyenstlyanak

fenntartasara.

A szent id6ben és a szent térben tgy tekintenek szerelmiikre,
mint ,két lélek spiritudlis egyestilésére”, a profdn térben és
id6ben pedig két autoném holon racionélis egytittmtikodésre
helyez6dik a hangsuly. Ez két eltér6 szabalyrendszerhez
tart6zo eltéré stratégiakat, és feedback-keket (jelzéseket és

visszajelzéseket) kovetel a résztvevktsl mint holonoktol.

A pérkapcsolatok gyakran azért bomlanak fel, mert az egyik
szuper- holon szabdlyrendszeréhez illeszked6 stratégidkat
atviszik a masikéba, és nem tudjék, hogy hol és mikor kovetik
egyik vagy masik szabalyt. Az atszellemiiltséghez mas
stratégidk illeszkednek, mint a htivos tavolsagtartast kovetel

kvéazi-kereskedelmi tranzakciokhoz.

A szent id§ és szent tér a profan nélkiil ,vak”, a profan idé6 és

profan tér a szent nélkiil ,iires”.

Szent id6 és szent tér a parkapcsolatban: ,Eszkoz
vagyok/legyek vagy mtialkotas?” problémakore. A szent tér,
védett tér, az szent id6, egymds szamara foglalt id6, azaz
kiemelt helyzetek és alkalmak a parkapcsolatban. Pl. Unnepek
és mas ritusok, szokasok, segité automatizmusok (védo
heurisztikdk): bucstzaskor a csok, olelés, érintés, stb., a
halészoba, vagy béarmilyen tér, ahol a par atélheti a
péarkapcsolat 6romét. Mikor és hol tekinthet egymdésra a par

mint miialkotdsra?

Profan: Rendszerint a parkapcsolat ,szovetségesi” elemeit,
funkci6it soroljuk ide. E nélkil nem miikodtetheté a

parkapcsolat: ,Ki viszi le a szemetet”- tipust és ennél
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nyilvanvaléan akédr nagyobb, kozosen megoldando, illetve
kozos megegyezéssel megosztott feladatok ellatasat értjiik
rajta. Ekkor a pér sziikségképpen eszkizként tekint egymasra. A
elhatalmasodasa a

profan tér és id6 parkapcsolat

mechanizal6déasat, elsziirkiilését, értéktelenedését idézi eld.

Holon: 1asd 4. fejezet

Multiholon: Idedlis esetben két eltér6 szabélyok szerint
miikodd holon, a korabbi szabdlyokat megsziintetve megérz6
4j szabalyrendszer alapjan mitikod6é multi-holonnd alakul. Ez
el6feltételezi, hogy a multiholonna alakulé holonok
reflektalnak a miikodésiiket meghatdroz6 szabalyokra. Ha
ezeket szandékosan figyelmen kiviil hagyjak, vagy egyszertien
nem veszik észre, akkor novelik az inkonzisztenciat. A
kiilonb6z6 holonok 4&ltal hozott dontések nagyon gyakran
ellentétesek mas holonok dontéseivel. Kiilonb6z6 emberek
olykor nagyon kiilonboz6ket akarnak, nyilvan nem is

mindenki kaphatja meg, amit szeretne.

Szuperholon: Egy szuper-holon legaldbb egy holonikus
csoportot foglal magdban. A ,vezet6” a holonikus csoport
képvisel6je (reprezentdldja), iranyitéja. Az adott szuper-
holonnak a holonikus rendszerben elfoglalt helye hatarozza
meg, hogy ,vezet6je” milyen jogokkal és hatalommal

rendelkezik.

Megoldasi szcendri6, lehetséges forgatokonyv

Eszkoz vagyok: ,Szovetségesi” szerepeket vallalok annak

érdekében, hogy  fenntartsam a  parkapcsolatom

miikodoképességét. Mit teszek ilyenkor? Dolgozom, részt
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vallalok a gyermekeink nevelésében, a haztartasi feladatokban,
stb. Kérdés, mikor és meddig kell, akarok eszkozként

funkcionélni.

Miialkotas vagyok: Minden idetartozik, ami igy kezdddik,
vagy tartalmazza, hogy ,szeret”, ,megbecsiil”, ,orulok neki”,
,boldogga tesz”, ,varom, hogy tjra egyttt lehesstink/

beszélgessiink/ szeretkezziink/ élvezziik azt, hogy...”.

El kell fogadnod, hogy nem lehetsz ¢rokké mtialkotas, hiszen

az emberek sem toltik minden idejiiket példaul mizeumban.

Erre gondolok ma annyiszor, ahanyszor eszembe jut, hogy

kapok-e elég megbecsiillést és elegend6 oromet a

parkapcsolatomban:

Eszkdéz vagyok vagy mitalkotas? Eszkoz legyek vagy

miialkotas?



