Mentofaktira folyoirat

-filozofia ér Coaching

http://www.mentofaktura.hu

Mordlis felel6sség és makacs
érzelmek

Réz Anna

Coach képzés
http://www.szervezetepites.hu

Politikusi coaching

http://www.politikuskepzes.szer
vezetepites.hu

Manager Selfservice SET

http://managerservice.szervezet
epites.hu

MORALIS FELELOSSEG ES MAKACS ERZELMEK

Azon érzelmeket nevezziik makacs érzelemnek, amelyek olyan
hiteket fejeznek ki, amelyek ellentmondanak az egyén tudatosan
vallott itéleteinek. A makacs érzelmek (melyek legtisztabb példai a
fobiak) létezése komoly fejtord elé allitja mind azokat, akik egységes
elméletet szeretnének adni az érzelmek struktirajardl, mind azokat,
akik meg szeretnék magyarazni, hogyan lehetlink mordlisan felelGsek
az érzelmeinkért. El6adasomban azt vizsgdlom, hogy az érzelmek
természetérdl vallott elképzeléseink milyen valaszokat alapozhatnak
meg az érzelmeinkért viselt felelGsség kérdésére, kilonos tekintettel
a makacs érzelmek altal felvetett problémdkra.



