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Mentofaktúra folyóirat 

-Filozófia és Coaching 

 

http://www.mentofaktura.hu 

 

Az ész csele 

Orthmayr Imre 

 

 

Coach képzés 

http://www.szervezetepites.hu 

 

Politikusi coaching 

http://www.politikuskepzes.szer
vezetepites.hu 

Manager Selfservice S E T 

http://managerservice.szervezet
epites.hu 

 

 

 

ORTHMAYR IMRE 
 
 

AZ ÉSZ CSELE  

 

 

 

Döntéseink és cselekedeteink az irracionalitás gazdag tárházát 

vonultatják fel: eleve elérhetetlen célok kitűzése, a célok elérésére 

alkalmatlan eszközök kiválasztása, az ész gyakorlati lehetőségeinek 

túlértékelése, ésszerű terveinket meghiúsító impulzív viselkedés, 

önbecsapás, akaratgyengeség, addikció. A gyakorlati racionalitás 

kudarcának egyaránt vannak kognitív és emotív forrásai. Az 

értelemnek megvannak a maga korlátai saját működési területén, 

másrészt a cselekvés irányítására való képessége terén is. Mit tud az 

ész felvonultatni saját kudarcai ellenében? Milyen más 

mechanizmusok szabadíthatnak meg irracionális magatartásunktól? 

És vajon mindig szükség van-e erre: nem racionális-e olykor 

irracionálisnak lenni?        

 


