Mentofaktira folyoirat

-filozofia ér Coaching

http://www.mentofaktura.hu

Az ész csele

Orthmayr Imre

Coach képzés
http://www.szervezetepites.hu

Politikusi coaching

http://www.politikuskepzes.szer
vezetepites.hu

Manager Selfservice SET

http://managerservice.szervezet
epites.hu

ORTHMAYR IMRE

AZ ESZ CSELE

Dontéseink és cselekedeteink az irracionalitdas gazdag tarhazat
vonultatjak fel: eleve elérhetetlen célok kitlizése, a célok elérésére
alkalmatlan eszk6zok kivalasztdsa, az ész gyakorlati lehet6ségeinek
tulértékelése, ésszerl terveinket meghilsitd impulziv viselkedés,
Onbecsapas, akaratgyengeség, addikcid. A gyakorlati racionalitds
kudarcanak egyarant vannak kognitiv és emotiv forradsai. Az
értelemnek megvannak a maga korlatai sajat mikodési teriletén,
masrészt a cselekvés iranyitdsara vald képessége terén is. Mit tud az
ész felvonultatni sajat kudarcai ellenében? Milyen mas
mechanizmusok szabadithatnak meg irracionalis magatartasunktol?
Es vajon mindig szilkség van-e erre: nem raciondlis-e olykor

irraciondlisnak lenni?



